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Visie duurzame en recreatieve mobiliteit
Utrechtse Heuvelrug en haar flanken

De Utrechtse Heuvelrug is populair, om te wonen
en om te bezoeken. Jaarlijks trekken miljoenen
bezoekers het gebied in om te wandelen, fietsen
of te ontspannen. Die groeiende belangstelling
is waardevol: ze versterkt de lokale economie en
draagt bij aan onze maatschappelijke gezondheid
en welzijn. Ook maakt het de Heuvelrug en haar
flanken meer zichtbaar als ontmoetingsplek
en als aantrekkelijke regio om te wonen,
werken en recreéren. Tegelijkertijd brengt de
populariteit risico's met zich mee, denk hierbij
aan recreatiedruk, verkeersoverlast en schade
aan kwetsbare natuur. Daarbij komt dat de
mobiliteitsdruk in de regio de komende jaren naar
verwachting verder toeneemt. Nieuwe woningen
en economische groei zorgen voor meer
inwoners, meer banen en meer verplaatsingen.
Daarmee vinden ook meer recreanten hun
weg naar de Heuvelrug, met extra druk op het
mobiliteitssysteem in en rond het gebied als

gevolg.

Om een toekomstbestendige balans te vinden
tussen de toegankelijkheid van de Heuvelrug en
de toenemende drukfactoren, is een visie voor de
regio opgesteld. Deze mobiliteitsvisie voor 2050

laat zien hoe duurzame recreatieve mobiliteit

een vanzelfsprekend onderdeel kan worden van
het gebied. Duurzame recreatieve mobiliteit is
hierbij een middel om natuur te beschermen, de
kwaliteit van het recreatief aanbod te versterken
en de bereikbaarheid voor iedereen, nu en in de
toekomst, te waarborgen.

Zeven mobiliteitsprincipes vormen de kern van
de visie. Ze geven richting aan beleid, ontwerp,
investeringen en samenwerking, en zijn flexibel

toepasbaar in verschillende delen van het gebied:

Natuur en recreatieve verplaatsingen in balans

Actieve mobiliteit als vanzelfsprekende keuze
voor wie in de buurt woont

0V als voorkeursoptie voor wie verder reist

Hubs als slimme toegangspoorten

ledereen blijft meedoen

innovatie en data sturen reizen en spreiding

De reis is deel van de beleving
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1. Natuur en
recreatieve
verplaatsingen in
balans

Recreatie en de daarbij horende verplaatsingen worden doelgericht geleid naar plekken
waar natuur minder kwetsbaar is. Zo blijft rust voor flora en fauna gewaarborgd in
ecologisch gevoelige zones, en ontstaat een duurzaam evenwicht tussen beleving en
bescherming. In de flanken van het gebied - nabij woonkernen - worden recreatieve
voorzieningen versterkt, zodat bewoners en bezoekers dichterbij huis kunnen recreéren
en zo kwetsbare natuur kunnen ontzien.

2. Actieve
mobiliteit als
vanzelfsprekende
keuze voor wie in
de buurt woont

Lopen en fietsen zijn niet alleen de meest milieuvriendelijke reisoptie, ze versterken
ook de natuurbeleving. In 2050 kent de regio een geoptimaliseerd netwerk van wandel-
en fietsroutes dat omliggende gebieden met de Heuvelrug verbindt, de recreant de
natuur optimaal laat beleven en tegelijkertijd verstoring minimaliseert. Duidelijke
bewegwijzering, veilige oversteken, rustpunten en voorzieningen maken actieve
mobiliteit aantrekkelijk en toegankelijk voor iedereen.

3.0Vals
voorkeursoptie
voor wie verder
reist

Openbaar vervoer vormt de voorkeursoptie voor wie van verder weg komt of

moeilijker gebruik maakt van actieve mobiliteit. Stations en bushaltes zijn volwaardige
toegangspoorten tot het gebied, met logische aansluitingen op routes, (recreatie)
voorzieningen en hubs. Vanaf stations en OV-knooppunten kunnen bezoekers bovendien
direct hun recreatie starten via aantrekkelijke wandel- en fietsroutes, in lijn met het
gedachtegoed van de buitenpoorten. Nieuwe OV-diensten, zoals autonome shuttles en
deelvervoer, maken ook de ‘last mile' duurzaam en prettig.

4. Hubs als slimme
toegangspoorten

De hubs aan de rand van het gebied functioneren als toegangspoorten tot de natuur.

In de hubs worden auto’s opgevangen om de kwetsbare gebieden te ontlasten van
autoverkeer. Hubs zijn meer dan parkeergelegenheden: ze bieden overstapmogelijkheden
op deelvervoer en zijn uitgerust met voorzieningen voor verschillende doelgroepen.
Door dit aanbod slim te bundelen bij specifieke hubs - bijvoorbeeld afspuitplekken voor
mountainbikes bij mountainbikegebieden - kunnen de hubs bovendien worden ingezet als
instrument om bezoekers te spreiden.

5. ledereen blijft
meedoen

ledereen, ongeacht leeftijd, fysieke mogelijkheden of inkomen, kan zich zelfstandig, veilig
en prettig van, naar en door het gebied verplaatsen. Reisinformatie is begrijpelijk en
toegankelijk, en in het gebied zijn routes aangewezen met drempelvrije infrastructuur.
Niet alle bezoekers kunnen echter zonder meer overstappen op alternatieve vormen van
vervoer. Voor gezinnen, ouderen of bezoekers die veel spullen meenemen blijft de auto
vaak de meest logische keuze. Daarom is het belangrijk dat duurzame alternatieven ook
voor deze groepen aantrekkelijk en toegankelijk zijn.

6. Innovatie en
data sturen reizen
en spreiding

Technologie helpt bezoekers bij het plannen van hun reis en het maken van duurzame
keuzes (zoals het laten staan van de auto). Denk aan real-time informatie over drukte,
routes, vervoer en voorzieningen, gebundeld in één toegankelijke app. Al-reisadviezen,
druktemonitoring en geofencing helpen met het spreiden van bezoekers en beschermen
kwetsbare gebieden.

7. De reis is deel
van de beleving

De voorgaande principes komen hier samen. Duurzame mobiliteit wordt aantrekkelijk
doordat wandel- en fietsroutes, OV en hubs zo zijn ingericht dat de reis zelf een
betekenisvolle ervaring is. Routes zijn logisch en aantrekkelijk vormgegeven, vervoer
is stil en schoon en actuele informatie helpt drukte te vermijden. Ook buitenpoorten
dragen hieraan bij: zij laten de natuurbeleving al bij het station beginnen.
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